
Schulsozialarbeit an der Realschule Wuppertal
 
Seit August 2022 sind wir zu zweit an der Realschule
Hohenstein als Schulsozialarbeiterinnen tätig. 

Schulsozialarbeit an der RS Hohenstein heißt für uns, für die
Probleme, aber auch Bedürfnisse und Interessen der
Schülerinnen und Schüler, Erziehungsberechtigten und
Lehrerinnen und Lehrern als Ansprechpartner/-in da zu sein.  

Wir unterstützen und fördern das soziale Miteinander, um eine angenehme Atmosphäre des 
Lebens und Zusammenarbeitens in der Schule zu schaffen. Dies tun wir in unterschiedlichen 
Aufgabenfelder.

Beratung

Die Beratung von Schülerinnen und Schüler, Erziehungsberechtigten und Lehrerinnen und Lehrer 

in unterschiedlichen Lebenslagen bildet einen großen Schwerpunkt unserer Arbeit. 

Alle Gespräche werden selbstverständlich streng vertraulich geführt. Hierzu zählen:
 

• Förderung vorhandener Kompetenzen 
• Intervention bei akuten Krisen im persönlichen und schulischen Kontext
• Vermittlung zu Beratungs- und Fachstellen 
• Fragen und Antragstellung zum Bildungs-und Teilhabepaket  der Stadt Wuppertal

Einzelfallhilfe 

Ein weiterer Schwerpunkt unserer Arbeit bildet die Einzelfallhilfe. 

Hierbei bieten wir Hilfe ….

• bei Schwierigkeiten mit der Familie und Freunden
• bei Schwierigkeiten in der Schule
• bei Problemen in Bezug auf Drogen, Alkohol und Sexualität
• bei der Weitervermittlung zu vielen professionellen Anlaufstellen ( wie z.B. die 

Drogenberatungsstelle, der Kinderschutzbund oder der Schulpsychologische Beratung  
usw.)

Ziel der Einzelfallhilfe ist es, systematischer Beratung, mit fest vereinbarten Terminen zu 
durchzuführen. 
Grundprinzipien der Einzelfallhilfe sind Freiwilligkeit und Vertraulichkeit.

Sozialpädagogische Gruppenarbeit
 
Zum Beginn des neuen Schuljahres führen wir mit den Jahrgangsstufe 5 die Soziale Tage durch, das
interaktiv zur Stärkung der Klassengemeinschaft beitragen sollen. 



Gekoppelt an die Sozialen Tage findet gemeinsam mit der jeweiligen Klassenleitung das ,,Soziales 
Lernen“ in der Klassenlehrerstunde statt. 

Aktives mitgestalten des Schullebens

Wir nehmen aktiv mit unterschiedlichen Angeboten am Schulleben teil. 
• Offenes Gruppenangebot in der Mittagspause
• Schülercafé
• Begleitung bei Ausflügen und Klassenfahrten 

Vernetzung 

Durch unsere Arbeit stellen wir das Bindeglied zwischen dem Schutzraum Schule und 
verschiedenen Einrichtungen ( Beratungsstellen,  BSD, Tagesklinik, usw.) dar.

Kontaktaufnahme 

Ardita Tupella Janina Czaja 
Sozialpädagogin B.A. Dipl. Sozialpädagogin 

E-Mail: ardita.tupella@rs-hohenstein123.de E-Mail: janina.czaja@rs-hohenstein123.de

Telefon: 0202-563 7489 Telefon: 0202-563 7489

Sprechzeiten Sprechzeiten
DI-FR von 9.00-13.00 Uhr MO-FR von 8.00-13.00 Uhr 
und nach Vereinbarung und nach Vereinbarung

oder an unser Team 
E-Mail: s  chulsozialarbeiterteam@rs-hohenstein123.de  

Wir freuen uns auf eine vertrauensvolle Zusammenarbeit.
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